Vyrocni 2prava 20

Poslani

Domdci hospic 14 pomocnikd, 2.0. se sidlem v Semilech je neziskovd organizace zalozend podle § 405 2dkona
849/2012 Sb., obcansky 2akonik.

V souladu se zakladatelskou Listinou je cilem Domaciho hospicu 14 pomocnikii 2gjisténi kvalifikované
paliativni / hospicové péce nemocnym s nevylécitelnym onemocnénim v fermindlnim stadiu a umirajicim
v poslednich mésicich 2ivota v domdcim prosttedi. Nasim poslanim je prosazovani cty k lidskému Zivotu
ve viech jeho stddiich a respektovani lidské diistojnosti v 2avéru Zivota. Dale napomdhame v péci o cleny
rodiny a blizké osoby nevylécitelné nemocnych, umirajicich i zem¥elych, a fo zejména po strance dusevni,
pop¥. duchovni.



Uvodni slovo

Rok 2021 byl pro nas prvnim rokem, kdy jsme se stali registrovanym zdravotnickym za¥izenim a naplno
2acali poskytovat domdci hospicovou péci. PFi své sluzbé vstupujeme do velmi kiehkého, ale casto i velmi
krasného obdobi Lidského 2ivota. Do obdobi, kdy se Fesi opravdu dilezité véci. Kdy se uzavird jeden krasny
a do posledni chvile napinavy pribéh.

Behem uplynulého roku jsme pokracovali v procesu 2akladani domaciho
hospice. To obndgelo jednani s odborniky (lékati, zdravotni sestry),
2astupci mést a kraje, sponzory 2 fad podnikateld, nadacemi, atd.
Podafilo se zgjistit 2dkladni vybaveni sesterny, kancelare, mohli jsme
poFidit polohovaci postel s antidekubitni matraci, oxygenerdtor a dalsi
2dravotni a kompenzacni pomlicky, kferé pljcujeme pacientim a kferé
velmi usnadni péci rodiné pacienta.

Co se tykd persondlniho obsazeni, tak mame velkou radost, 2e se nas tym |
ro25iFil o sestticku na castecny Gvazek a sest¥icku na dohodu o provedeni 7
prace. Samozfejmé 2e s kazdym pracovnikem ndm pribude také vraska |
na cele, jestli 2vlddneme financovat dalsiho clena tymu, ale vime, Ze pokud chceme nasi sl,uzbu poskytovat

opravdu kvalitné a nechceme do roka skoncit Gplné vycerpané, tak ndm nezbyva ne2 vérit, 2e nas podpori
dostatek dobr?ch lidi a zvladneme to.

Vnimdme, 2e nasemu domacimu hospicu se dostava velkého pozehnani. | pres mo2né starosti, zafizovani,
dohadovani jde hospic dal. Neprestavame Zasnout, kolik lidi nas podporuje, kolik véci se povedlo zaFidit.
Zkratka jak je to vdechno v rukdch vy3si a mocnéjsi sily, nez je ta lidska.

Opravdové diky pat¥i vsem dobrovolnikiim, ktefi nam riizné pomahaji. Lidem, kte¥i se 2a nds a nase pacienty
modLi a také viem darcim, kfefi nas podporuji. Je fo velka materidlni pomoc, ale i psychicka podpora!

Lidé v hospici

PFedseda spravni rady: Lucie Stranska
Clenové spravni rady: MUDr. Matéj Kraus, Mgr. Andrea Holubcové, DiS.

Reditelka: Bc. Marie Zahradkova

Vrchni sestra: Lucie Stranska

Zdravotni sestry: Mgr. Marie Snopkova Hellmuthovd, Katetina Minarcikova
LékaF: MUDr. Eva Tauchmanova



Hospic v ¢islech

Do 40 1 Muzi | 12
41-50 2 Zeny |11
51-60 1 Celkovy pocet dni péce 405 dni
61-10 5 Pramérna doba, kterou pacienti stravili v péci 11,6 dni
11-80 6 Nejdelsi 38 dni
81-90 6 Nejkratsi| 1

Nad 91 2

Pramérny vek 12 let

Nejmladsi pacient | 3% let

Nejstarsi pacient |94 let

Péce

Kdyz se ohlédneme 2a rokem 2021, citime velkou vdécnost. Za kazdym cislem se totiz skryva zivotni pFibéh

' ne jednoho clovéka, ale i celého okruhu jeho blizkych.
Zazili jsme spoustu malych i velkych 2dzraki uzdraveni
nabouranych vztahd, sblizeni rodin, splnénych prani.
Zakusili jsme, 2e posledni dny clovéka nemusi byt
smutnym cekanim na smrt, ale radostnym proZivanim
zivota a2 do posledni chvile. Snazili jsme se citlivé
- /| doprovazet jak nemocného, tak jeho rodinu. Tlumit
be pFiznaky nemoci, ale i fisit bolest srdce. Byt s rodinou
v dobé umirani, ale i v dobé truchleni. Vsech téch 23
| Lidi, kteFi mohli odejit v kruhu svych blizkych, dava nasi

sluzbé smysl.

Beneficni aktivity

I kdyz se cely letoSni rok neobesel bez omezeni, jsme vdécni, 2e jsme kromé péce o umirajici a jejich rodiny,
co je samoziejmé nasi prioritou, mohli usporadat i nékolik akci. Velmi nas potésila hojnd dcast a mild a2
rodinng atmosféra na jarnim Béhu pro hospic. Mnozi od té doby béhaji v nasi hospicové Celence, ktera je



stdle k 2akoupeni na naSem webu a za kferou velmi
dékujeme nasim sponzoriim a nednavnym pomocnikim
manzeldm Klodnerovym. Martin nds navic velmi
pofésil, kdyz svlij osobni 2avod 1000 mil propojil s
podporou naSeho hospice. | kdyz v nabitém
prazdninovém case, presto s ndmi mnozi vyrazili na
pout ke kapli Ctrnécti svatych pomocnikii vyproovat
v3e dobré pro hospic i naSe pacienty. Na podzim jste
nas mohli vidét na Dnu 2dravi v Lomnici nad Popelkou, |
kde pak na méstském GFadé cely mésic probihala '
vystava fotografii na téma Nadéje. ProtoZe si uvédomujeme, jak té2ké je ztratit své nejblizsi, pozvali jsme

na oslavu svého roéniho vyroci 2kudenou socidlni pracovnici 2e sousedniho domdciho hospice Hagdu
Kolatorovou, kterd prednesla nddhernou prednasku na téma: Jak se vyrovnat se 2trdtou blizkého. Vérime,
2e jeji slova i nasledna debata pFitomnym alesponi trochu pomohla v jejich bolesti. K tydnu hospice jsme se

S AT ERE pripojili  ofevienim dvefi nadeho  kontaktniho
2 e ¥ pracovisté. Rano, jsme v kostele sv. Petra a Pavla
2apdlili svicky 2a viechny nade pacienty a vzpomnéli
na jejich blizké. Pak jsme s pFichozimi posedéli u nds v
hospici s kavou a nécim dobrym na zub a nezapomnéli
jsme si nasadit, stejné jako mnozi 2 Vas, papuce,
abychom se pFipojili k celorepublikové kampani, ktera
upozoriiuje, 2e byt doma a2 do konce jde. | letos jsme
pro Vas pFipravili kalendd¥ plny krdsy kolem nas a
citatl pro povzbuzeni na kazdy mésic.

Kurzy, semindre, konference, ...

Vzdélavali jsme se na Odborné konferenci paliativni mediciny a hospicové péce v LitoméFicich a naopak
jsme prednageli v ramci Kulatého stolu Libereckého kraje na téma duchovni potteby seniorli a dlistojny
2avér zivota. SnaZili jsme se o osvéfovou cinnost. Pravidelné jsme pFispivali do mistnich periodik,
2vefejiiovali clanky na nasem webu a facebooku a snazili se o 2vy3eni povédomi v oblasti hospicové
péce. Setkdvali jsme se s kolegynémi ze soudniho hospice, se kterymi jsme se mohli vzdjemné sdilet a
posouvat ddl v péci.

Z reakci pozistalych

Rada bych na tomto misté vyjadFila podgkovani damam z DOMACIHO HOSPICU 14 POMOCNIKU, 2viaste
pak pani Lucii Stranské, za krasny lidsky pristup, pomoc, obétavost a podporu ve velmi t&zkych chvilich.
Diky 2a ve! Kvétoslava Dani¢kova

Semilské noviny - Fijen 2021



Chceme podékova+ Domaéci hospicové péci 4 pomocnikﬂ 2a laskavou a profesionétni podporu pFi péci o
naseho umirajiciho tatinka. Eva Matydsova Ladkova, Jana Jandkova

Semilské noviny - listopad 2021

Vazena pani Stranskad, chtéla bych Vam velice podékovat 2a Vasi ochotu, radu a podporu p¥i odchodu nasi
babicky. S tou jsme se minuly tyden navady rozloucili a Vase rada a podpora pomohla velmi nasi mamince.
Uklidnila ji, 2e v3e co se v 2dvéru délo, je v pofadku a ma to tak byt. A i diky tomu zemrela babicka tise
doma v kruhu svych blizkych, fak jak si to prdla. Velmi si cenim foho co délate. Velké diky Vam i Vasim
kolegim a kolegynim. S pFanim pevného 2dravi Vendula Pajrova.

9.11.2021

Podpofili nas:

Samosprévu
Liberecky kraj
Bene3ov u Semil, Chuchelna, Kodfdlov, Libstat, Lomnice nad Popelkou, Semily, Sland, Vysoké nad Jizerou

Nadace a nadacni fondy
Nadace Preciosa, Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové

Spolecnosti a firmy

Barta&Barta, BENING s.r.o., Biskupstvi litoméFické, CRYTUR, spol. s r.o., DataHelp - Zachrana dat,
DS Holding a.s., FABRIKA 1861 s.r.o., HABAKUK s.r.o0., LENA SM, sr.o., Jednota Bratrska Semily,
Optometrista Ji¥i Bima s.r.o., ORTO plus s.r.o., TEST, spol. s r.o., Tiskdrna Zaplatilek, Tomas Sedlak,
Zpromotion s.r.o.

Fyzické osoby

Jitka Bazantova, Michaela Bezemkovd, Michaela Duskovd, Vaclav Hladik, David Hordk, Vlasta Jandova,
Veronika Jungovd, Lucie Kalenska, Marie a Matéj Krausovi, Veronika Maryskova, Zuzana Maratkova, JiFi
Michna, Martin Nosek, Eva Opltova, Jeronym Palka, Ivana Petrova, Lucie Polakova, Marie Pospisilovd, Martin
Pycha, Milena Radlova, Radka Solnickova, Ivana Sidlichovska, Jakub Sourek, Maria Svarcovd, Eva Svarova

Michal Babicky, Markéta Bahkovd, Katefina Cardova, Lenka Ejemovd, Veronika Fejfarova, Katefina
Fojtikovd, Ladislava Grundovd, Petr Hejduk, Marie Hellmuthovd, Jan Hermoch, Martina Hradeckd, Marie
Hrazdirova, Bohuslava Chalupova, §*épénkq Jebavd, Karel Klodner, Eva Klouckova, Sarka Kotinkova, Zuzana
Kripnerovd, JiFi Luke3, Daniel Mach, Eva Matyasova-Ladkova, Veronika Mencova, Lenka Mickovd, Josef a
Helena Mackovi, MUDr. Martina Milkovi¢ova, MUDr. Josef Navrdatil, Lenka Navratilovd, Zuzana Novosadovd,
Milan Novotny, Jitka Nydrlova, Katefina Nydrlova, Jifi Pecka, Jana PospiSilova, Tomas Sabl, Alena
Suchardovd, OndFej Svoboda, Daniela Sebestovd, Anna Simerkovd, Zuzana Sprdlikovd, Stépanka



Tauchmanovd, Diana Ulrichovd, Markéta ngenknech’rovc’z, Markéta ngenknech+ovd mL., Helena Valentova,
Simona Vavrova, éfépdn Zuzanek, Ludmila Zalska

Anna a Jan Bartonickovi, Dita Baskova, Pavel Cerman, Marie Farska, Vladimir Hejral, Miroslava Jefdbkovd,
Jan Kloucek, Milo3 K¥i2, Milan Matfiak, Ludmila Noskovd, Ales Pliva, Rostislav Pliva, Lenka Sekyrkova, Marie
Stranska, Anna Valkova, Véra Zelenkovd, Lada Zikmundova

Ivana a Martin Hylmarovi, manzelé Karmaskovi, Zuzana a Martin Klodnerovi, Martin Moravec, Vendula
Pajrovd, Zita Radlova, MUDr. Jana Truckovd, Pavel Vagenknecht, Jan Zahradka, Dagmar Zuzdnkova

Uplynuly rok se toho velmi mnoho povedlo. Ano, stdle jsme na zacatku a je spousta véci potteba zafidit,
ale celkové na$ domdci hospic udélat velky krok kupfedu. A to také hlavné diky viem podporovateldm a
darcim.

DEKUJEME!

Zdkladni informace:

Domdci hospic 14 pomocnikii 2.4

ICO: 09088091

Sidlo: Ivana Olbrachta 663, 513 01 Semily

Kontaktni misto: Aredl MMN Semily - bily pavilon, 3. kvétna 421, 513 01 Semily

Pravni forma: Zapsany Gstav. Vanik dstavu: 23.4.2020
Zapsany Krajskym soudem v Hradci Krédlové oddil U, vlozka 206
Rozhodnuti o udéleni opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb nabyLo pravni moci 18. 1. 2021

Adresa banky: Fio banka, a.s.

Cislo bankovniho d&tu: 2001803998/2010

Cislo bankovniho G&tu veFejné sbirky: 2302113632/2010

(mady)

Cislo bankovniho G&tu veFejné sbirky: 2201842414/2010

(2dravotni materidl, kompenzaéni pomiicky, pohonné hmoty, ndjemné, kancelarské pot¥eby)

webové stranky: www.hospic-semily.cz

Emailova adresa: hospicehospic-semily.cz
Mobilni tel: Lucie Stranskd - 2dravotni sestra - 314 613 803, Marie Zahradkova - reditelka - 3% 416 051


http://www.hospic-semily.cz/

Financovani hospice

Nadace 69 340,00
Granty, samosprdva 138 500,00
Dary - obce 40 000,00
Dary - pravnické osoby 240 290,00
Dary - fyzické osoby 310 319,00
Prispévek pacientil 69 485,00
Zictovani Verejné sbirky 50 482,05
Ostatni traby a vynosy 36 666,00
CELKEM 955 082,05
3,84%
5,29%
7,28%

32,49%

= nadace
= obce
= fyzické osoby

= zUCtovani Verejné shirky

Vynosy

7,26%

14,50%

4/‘

4,19%

T 25,16%

= granty statni sprava a samosprava
pravnické osoby
= pfispévek pacient

= ostatni trzby a vynosy



Mady 332 98%,00
Odvody 107 515,00
Nc'l_jem 3321194
Material 249 135,42
Pohonné hmoty 21680,8%
Poji§+éni 10 161,82
Opravy a (drzba 399,00
Ostatni sl,uéby 14 565,15
Silni¢ni dan 2 000,00
Ostatni naklady 5 450,36
CELKEM 180 823,56
Vydaje
31,91% y j = 2 78%
T~ = 1,30%
" 4,26% " 0,51%
’ \ ’

\ e " 1.87%

* 13,78% 7 " 0,26%

\ " 0,70%

" 42,65%
= mzdy = odvody = najem
material = pohonné hmoty = pojisténi
m opravy a udrzba = ostatni sluzby = silni¢ni dan

= ostatni ndklady



